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OBJETIVO: Presentar de manera ordenada y comprensible los resultados obtenidos en la 

ejecución de las actividades de prestación  del servicio, establecido por la Fundación 

FUNPERS 

RESPONSABLE DEL INFORME: Jessica Johana Daza Ledesma 

CARGO:  Apoyo, salud y nutrición 

PROGRAMA: Desarrollo Infantil en Medio Familiar del Valle del Guamuez. 

FECHA: Desde el 01 hasta el  30 de noviembre  del 2020 

 
RELACIÓN DE ACTIVIDADES 

ACTIVIDAD DESARROLLADA EVIDENCIA 

Complementos  

 

 Recepción de complementos. 

 Entrega de complementos  

 Limpieza y desinfección de bodega 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ACOMPAÑAMIENTO TELEFÓNICO 

 

Durante el mes de noviembre se realizó el 

acompañamiento vía telefónica a los usuarios que 

presentaban riesgo desnutrición y obesidad, se 

realizaron en total 3  llamadas telefónicas a cada 

usuario donde se abordaron temáticas relacionadas 

con las prácticas de  cuidado  y crianzas en el hogar  

(practicas 1, 2, 3, 4, 5, 6,  7, 8, y 9) 
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Por otra parte, también se realizó acompañamiento 

vía telefónica a aquellos usuarios que se priorizaron 

debido a que presentaban algún tipo de afección en 

su salud como: diarrea, vómito, fiebre u otros 

síntomas relacionados con alteraciones en los 

órganos corporales. Por otra parte, también se realizó 

el respectivo acompañamiento a los usuarios 

reportados por los agentes educativos a través de las 

novedades 4, 5 y 6 del formato de acompañamiento. 

 

 
Se anexa registro fotográfico de las llamadas 
telefónicas realizadas.  
 

 

VULNERACIÓN DE DERECHO O INOBSERVANCIA 

Y ACTIVACIÓN DE RUTAS 

 

 Durante este mes no se identificaron casos de 

posible inobservancia, amenaza, o vulneración de 

derechos ni situaciones que pongan en riesgos el 

bienestar de las familias. 

 

 

No hay registro Fotográfico 

 

 

LLAMADAS EXITOSAS 

 

Durante el mes de noviembre  se realizaron 18 

llamadas exitosas y 7 llamadas no exitosas a los 

usuarios que se encuentran en situación de riesgo de 

desnutrición, 10 llamadas exitosas reportadas por el 

agente educativo con las novedades 4, 5 y 6, o que 

durante el acompañamiento del agente educativo se 

haya identificado alteraciones  en el estado de salud 

de los usuarios. 

 

 
 
 
 
Se anexa formato de acompañamiento telefónico 

 
Se promovió el aprovechamiento de forma efectiva   
del producto nutricional de la bienestarina a través  
diferentes recetas fáciles de preparar. 
 
Considerando que la bienestarina es un alimento de 
alto valor nutricional y que contiene proteínas, 
vitaminas y minerales, con el fin favorecer su 
aprovechamiento se comparten algunos videos de 
recetas preparadas por apoyos en salud y nutrición 
donde se aprecia la forma en la cual se puede 
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preparar en una variada cantidad de recetas como: 
sopas, cremas, postres, panes, pasteles, tortas, 
coladas, jugos y bebidas, entre otros, que permiten 
una mayor aceptación por los menores consumidores 
del producto quienes muchas veces muestran 
preferencia por alguna forma específica de 
preparación de dicho producto. 

 

 
 
 
 
 
 

 

ARTICULACIÓN 

 

Durante el mes de noviembre se realizaron llamadas 

telefónicas al Hospital Sagrado Corazón de Jesús, 

solicitando citas para los usuarios que ameritaban 

pasar por consultas externas, ginecología, 

laboratorios, servicio de ambulancia, vacunas, CYD y 

control prenatal, logrando separar las citas para los 

usuarios de acuerdo con cada situación particular y 

promoviendo así el componente de la atención en 

salud. 

 

En el mes de noviembre se enviaron oficios al 

Hospital Sagrado Corazón de Jesús con listado de 

usuarios vencidos que tenían vencidas sus vacunas, 

procedimientos de higiene oral y controles de CYD  

con el objetivo de la realización de captación de estos 

usuarios de las diferentes unidades por parte del 

hospital. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

FORMACIÓN A FAMILIAS 

 

En formación a familias se trabajaron las practicas 

1,2,3,4,5,6,7,8,9 de las estrategias mis manos te 

enseñan y medidas preventivas de cómo  evitar 

contagiarse de COVID19 en las cuales se orientó de 

forma creativa, dinámica, videos y imágenes donde 

los usuarios tuvieron mayor comprensión de cada una 

de estas y donde las replicaron con las familias y 

compartieron diferente actividades en las cuales se 
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registraron  en imágenes. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Se realiza seguimiento a la toma de perímetro 
braquial en los usuarios con mal nutrición por déficit. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Se verifica que los usuarios si estén recibiendo el    
Vita Lac y que además lo estén administrando 
adecuadamente al igual que se les indaga a los 
padres de familia si han presentado alguna alteración 
con respecto a la administración del suplemento vita 
lac. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Practica 4: 
 
Se realizó orientación a través de llamadas 
telefónicas y videos compartidos a través de 
Whatsapp sobre la forma adecuada para brindar 
apoyo a la mujer gestante y estimulación temprana 
desde la gestación y en periodo de posparto. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  

  

INFORME ACTIVIDADES   

 
 

 

PARTICIPACIÓN  

 

Se tuvo participación en las diferentes  capacitaciones 

virtuales dictadas  por coordinación, profesionales del 

componente psicosocial y nutricionista. 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OBSERVACIONES: por motivo de la pandemia del COVID 19 las diferentes actividades se han desarrollado con el 
apoyo de herramientas tecnologicas como método preventivo, se anexan formato seguimiento al estado de salud y 
formato de reporte por unidad. 

 
 
  
Firma: ______________________________ 
JESSICA JOHANA DAZA LEDEZMA  
Apoyo en Salud y Nutrición  


